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Nombre del/la Académico/a

Brian del Angel Becerra Bressant

Eje Curricular

Disciplinas Relacionadas

Unidad de Conocimiento Etica

Semestre 2°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

(de acuerdo con el Programa de estudio)

Evaluar a la conducta moral, a la transmisién de valores y a la capacidad de servir, como componentes esenciales de la

convivencia, la formacién humana y la investigacion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . o Fecha ‘s

con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracién (h)
-Presentacion presencial con -Google meet
el alumnado.

-Google classroom

Encuadre -Interaccién con el

estudiantado para sondear | -Power Point (ppt) 29/ENne/2026 5

Presentacion de temario y saberes y nociones sobre el

formas de evaluacion tema. -Correo electrénico
-Aplicacion de evaluacion -Articulos de
diagndstica. investigacion.
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-Exposicion de la unidad de -Articulos de
conocimiento:  criterios de divulgacion.

evaluacion, examenes,
dinamicas de trabajo,
metodologias de  estudio,
lineamentos de la clase, entre

otros.

-Introduccioén a la docencia y
educacion con perspectiva de
género (estrategia que sera
transversal en todos los
subtemas del curso).

-El alumnado forma equipos
de 3 0 4 integrantes

Bibliografia fisica y
digital seleccionada
(libros, boletines,
guias, manuales,
entre otros).

1. Etica

1.1. Concepto

1.2. Relacién entre ética 'y
moral

1.3. El normativismo ético

-Explicacién de la conducta
moral como componente
esencial e intrinseco del ser
humano.

-Introduccién a las normas
éticas.

-Articulos de
investigacion y
divulgacion.

-Exposicion y
discusion de lecturas
previamente
asignadas.

-Presentacion Power
Point.

-Discusion grupal
sobre el tema de la
clase

29/Ene/2026
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-Discusiéon  sobre el ser| . EX.F,)OS'C'On y
o \ . | discusion de lecturas
humano: ;Qué es y por qué .
6s? seleccionadas y
gs ' preasignadas. 05/Feb/2026
2. El hombre y la ética .
. . Presentacion Power
2.1. Conceptos de hombre -Revision del sistema sexo- :
o , Point. 4
2.2. Los criterios humanos | género en humanos.
para el estudio del hombre . - _Discusion grupal. 12/Feb/2026
-Revisién y analisis de los 2
S Recomendacion de
conceptos y principios del materiales y
Caddigo de Etica Nutridlogo. bibliografia.
Reconocimiento de principios 19/Feb/2026
sobre consentimiento
informado: introduccion, Estimulacion del
objetivos, lineamientos y | trabajo en equipo.
formato.
-La importancia de valores y | -Exposicion y debate
o . . conductas humanas: distincién de lecturas
3. La ética y la axiologia N ; .
. entre prejuicio, estereotipo, seleccionadas.
3.1. Importancia de los| .~ ™ " . .
. discriminacion y estigma. -Presentaciones en
valores en la vida humana Power Point 6
3.2. La importancia de s . . , ' 26/Feb/2026
X -Analisis de interccionalidad y
considerar el contexto .
o contexto humano. Empleo de material
3.3. La condiciéon humana S -
audiovisual (duracion
-ldentificacion, en contexto, de | maxima: 15 minutos).
la atencidon médica nutricional
en enfermedades como -Discusién grupal de
diabetes, obesidad, cancer. los temas. 05/Mar/2026
Primer Examen Parcial Examen
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Exposicion y
discusion de lectura
Exposicion de las cuatro éticas seleccionada.
4, Doctrinas: éticas | fundamentales.
fundamentales -Empleo de Power
4.1. Etica Griega -Exposicion y andlisis de la Point.
4.2. Eticq Cristiana ética contemporanea, en 12/Mar/2026 2
4.3. Etica Formalismo | razéon de: ambiente, cultivo Uso de material
Kantiano agroecolégico, alimentos, audiovisual (Maximo
4.4. Etica Contemporanea transgénicos, derechos del 15 minutos).
consumidor, etc
Exposicion de
equipos.
-Etica en las ciencias de la Discusion y debate
; de lectura
vida. .
. seleccionada.
5. Etica aplicada -Dilemas éticos: el nutridlogo
5.1. Cddigo de ética de la o ' 9 -Exposicion de 19/Mar/2026 2
rofesion de nutridlogo ante ‘?"St”?tos casos de equipos
P estudio: virologia (VPH y VIH), '
eutanasia, leucodistrofias, , .
: -Peliculas y material
trasplantes y muerte digna 7
audiovisual
. e -Comprension de la variacion | Discusién y debate 26/Mar/2026
6. Etica y problematicas | .
. biocultural humana. de lectura
contemporaneas .
. . seleccionada.
6.1. La diversidad humana . _
. -Revision de términos
6.2. La destruccion humana . L . 6
- polémicos para distinguir a los | -Empleo de Power
6.3. Las practicas de ) . X
. humanos: raza, poblacion, Point
socraticas . ; L
etnia, estirpe, linaje, casta. .
6.4. La cultura . .
-Material audiovisual.
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-¢,Qué es el racismo?

-Analisis y reflexion:
discusion grupal.

-Apologia de Soécrates 09/Abr/2026
-La ética socratica
-Ley Olimpia
-Segunda Examen Parcial
16/Abr/2026
Examen
-Qué es la bioética?
-Comités éticos y manejo de . L, .
. g ) . Discusion a partir de
7. Bioética animales en laboratorio e
7.1. Origenes investigacion lecturas
o ) ) seleccionadas. 23/Abr/2026
7.2. Corrientes
7.3. Investigacion Clinica -El caso de la genética y
" e : -Empleo de Power
7.4. Aspectos éticos de los | gendmica personalizada oint
comités de investigacion (INMEGEN). point.
7.5. Investigacion en _Debate arupal 4
Genética -Manejo ético en casos de ate grupal'y
L. e ) ) ) reflexiones sobre el
7.6. Etica en la distribucion de | pacientes particulares: tema
recursos ] pandemias, epidemias, ’
7.7. _ Etica en las tecnolo_glas reprodu_cpyas, _Promover la 30/Abr/2026
Publicaciones herramientas de edicién Y
. . i participacion del
7.8. Legislacion genética.
alumnado.

-Uso de herramienta turnitin
para evaluar ensayos y plagio
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Evaluacion final Primer

Ordinario 07/May/2026 2
Retroalimentacion a los

alumnos.

Entrega de calificaciones y

firma por parte de los alumnos. 14/May/2026 2

Evaluacion final Segundo

Ordinario
VISITAS PROGRAMADAS
Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
/INA N/A N/A
N/A N/A N/A
EVALUACION DE APRENDIZAJE
Evaluacién Diagndstica Métodos de evaluacién Evaluacién Sumativa

Se trata de un cuestionario sencillo y | Exposicidon

breve, de menos de diez preguntas, | Lectura de articulos

que se analiza y se discute con el | Revision de casos clinicos
grupo. La idea es sondear | Trabajo de investigacion
conocimientos y nociones sobre el | Practicas (taller o laboratorio)

X X X

s e e
N ~— ~— ~— ~—

55%

Asistencia, participacion,
tareas individuales,
exposiciones, lectura de
articulos.
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tema. Al término del curso, estas | Salidas/ visitas ( ) 40% Sumatoria de los examenes
preguntas se retoman para hacer una | Examenes ( x) parciales y la salida de
reflexion final. Otros: campo
Autoevaluacioén del alumno,
-Aplicacion de evaluacion 5% la cual debe ser aceptada y
diagnostica respetada.

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Valls, R. Etica para la bioética. Edit. Gedisa; 2003.

Weber, P. R. Introduccién a la bioética: desde una perspectiva
filosdfica. Fondo de Cultura Econdmica; 2021.

Lépez, S. C. La Formacion de nutriélogos en México Panorama
actual. Red CienN, 8, 46-5; 2022.

Romero-Zepeda, H., Preciado-Cortés, R., Elton-Puente, J. E.,
del Carmen Salazar- Pifén, M., Garcia-Gasca, T., &amp; Hall, R.
T. (2008). Reflexiones desde la bioética sobre la nutriologia en
México. Revista Salud Publica y Nutricion, 9(1), 1-17.

Lépez, S. C. (2022). LA FORMACION DE NUTRIOLOGOS EN
MEXICO: PANORAMA ACTUAL. REDCieN, 8, 46-50.

Marchi P. Bioética y Nutricion. UNIDA, Paraguay.
2007 .https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-
nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-
nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf

Carvajal, H. O. Etica en investigacion: desde los cédigos de
conducta hacia la formaciéon del sentido ético. REICE. Revista
Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en Educacion;



https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf
https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf
https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf
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2011. URL disponible en:

https://www.redalyc.org/pdf/551/55119127005.pdf.

Alemany Macario. Bioética y Nutricion. Universidad de Alicante.
Editorial Agua Clara, 2010.

Profesién o grado y nombre completo del/la Académico/a

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

M. en C. Brian del Angel Becerra Bressant

19/Nov/2026

FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracién y Evaluacién de
Programas Académicos y Control Escolar



https://www.redalyc.org/pdf/551/55119127005.pdf

